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１．子どもに向けた活動ＰＲ大作戦とは？ 

  家族の養育力の不足、育児不安や地域の子育て機能の低下など、子どもを育てる環境は著しく変化

し、児童虐待など子どもが被害者となる事件や事故も深刻さを増しています。子どもを取り巻く環境に

おいて、さまざまな社会的課題を抱えている今日にあって、民生委員児童委員（以下、「児童委員」）は、

地域や学校など、関係する機関・団体と積極的な連携を図っているところですが、道民児連としては、

当事者である“子ども”に対する働きかけにより、子ども自身の受援力を高めていく取り組みも重要で

あると認識しています。 

  これらのことから、民生委員児童委員の日・活動強化週間でのＰＲ活動の延長として、“地域で見守

る児童委員”の存在やその活動内容を、子どもに対してＰＲすることを目的にこの取り組みを実施しま

した。 

 

２．実施方法 

  全国民生委員児童委員連合会（以下、「全民児連」）が作成したフリーペーパー「みんせい！」を、さ

まざまな活動の場面で、地域の子どもたち（主に小学校中学年以上を想定）に配布する民児協を募集し

取り組みを進めてもらいました。配布形態の制限はありません。各市町村民児協の多様なアイデアによ

り、フリーペーパーの活用いただきました。実施期間は令和７年度内（令和７年３月 28 日まで）。 

 

【フリーペーパー「みんせい！」とは】 

 児童委員のことを小学校中学年層以上の子どもたちに伝える 

ための冊子です。小学校３年生程度以上で学ぶ漢字に仮名が振 

られており、日本語を母国語としない方々や識字に困難のある 

方にも伝わりやすい工夫がされています。詳しくは全民児連ホ 

ームページ（URL は以下のとおり）をご覧ください。 

仕 様 Ａ４サイズ、中綴じ、８ページ 

ＵＲＬ https://www2.shakyo.or.jp/zenminjiren/child/ 

 

 

３．実施民児協および配布実績 

 実施民児協数 42 民児協、配布実績 44,800 冊 

区分 提供冊数 実施市町村 

市 36,480 冊 小樽市、旭川市、帯広市、北見市、夕張市、岩見沢市、網走市、名寄市、三笠市、千

歳市、滝川市、砂川市、富良野市、登別市、恵庭市、北広島市（16） 

町 村 8,320 冊 上砂川町、新十津川町、黒松内町、浦河町、今金町、鷹栖町、東神楽町、当麻町、東川

町、上富良野町、南富良野町、浜頓別町、枝幸町、豊富町、美幌町、遠軽町、上士幌町、

新得町、中札内村、大樹町、本別町、浦幌町、浜中町、別海町、中標津町（26） 

合 計 44,800 冊  
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４．各市町村の取り組み 

(1)市町村民児協（市連合民児協、町村民児協）の報告内容 

№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

１ 旭川市民生委員児

童委員連絡協議会 

①提供冊数 15,200 冊 

②取り組み内容 

  旭川市内の小学５・６年生を対象として、第３回（令和７年度）旭川市

内小学生『民生委員・児童委員』作文コンテストを実施。 

12 月４日（木）の常任理事会にて、各地区民児協会長に担当地区内小

学校 51 校へ作文コンテストへの作文の依頼と募集チラシ「みんせい！」

の配付（対象児童数約 4,700 人）をお願いした 

③活動の効果 

今回の作文コンテストをキッカケに、民生委員児童委員について調べ

てみた児童が多く、「町の安心を支え、皆を見守る大切な方々」「信頼され

る存在」「民生委員児童委員は地域の家族」「困っている人を助ける大切な

仕事」「民生委員児童委員のような、誰かの安心になれる人になりたい」

などの記述があり、また、「やればできる！今日から私も民生委員！」と

いうキャッチフレーズまで考えた児童がいた。そのことは大きな成果で

あり、豊かな地域づくりに寄与できたとともに、将来のなりて確保にもつ

ながったのではないかと考えている。 

④活動上の課題 

・令和７年度の一斉改選により、本事業を主体的に進めていた本会正副

会長が退任となったため、そのノウハウを引き継ぎ、事業の継続化を

図っていきたい。 

・毎年、市内各小学校へ作文コンテスト募集のため「みんせい！」を配

布しているが、配布する各地区民児協から「2021 年に作成したもの

を配布している。」などの声が聞こえている。 

・在庫があることから、作文コンテスト以外でも「みんせい！」を活用

した啓発を考えなければならない。 

２ 北見市民生委員児

童委員協議会 

①提供冊数 4,000 冊 

②取り組み内容 

  単位民児協に「みんせい！」を配布し、担当地域学校への配布を依頼。 

５月 11 日、「子どものつどい」に参加協力。「みんせい！」配布の他、北

見市民児協で作成している PR グッズを配布し、児童委員の存在をＰＲ

した。 

③活動の効果 

持ち帰った児童から父兄にも読んで頂いている。高齢者にも配布して 

いるが、理解も得られ効果はあると感じている。令和３年より継続してい

るので、各小学校も協力的である。内容が解りやすいので、民生委員の活

動を知ってもらう事ができた。 

④活動上の課題 

不審者情報が増えている事もあり、児童が大人や他人に対する警戒が

強く慎重に活動する必要がある。 
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

３ 岩見沢市民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 750 冊 

②取り組み内容 

  年間を通して、以下の単位民児協活動場面で配布。 

・学校訪問を行う際に持参し配布 

・小学校 1 年生に 1 部ずつ配布 

・町内会の回覧板に入れ回覧 

③活動の効果 

配布を通じて小学生及びその保護者の民生委員児童委員に対する認知

度の向上に一定程度結び付いたと考える。配布だけによるものではない

が、一部単位民児協では、小学校側の提案により不定期に学校を定例会会

場として使用するようになり、小学校との交流機会が増えた。 

④活動上の課題 

民生委員児童委員についての認知度や理解度がどれほど向上したの

か、定量的な数値を把握できていない。 

４ 北海道民生委員児

童委員連盟網走市

支部 

①提供冊数 1,260 冊 

②取り組み内容 

 ５月～６月に、各地区民児協を通して市内小学校（9 校）の全児童に配

布依頼を行った。 

③活動の効果 

一定の周知はできた。 

④活動上の課題 

学校側に戸惑いがあったようなので、今後は市教委に話を通す等、事前

に周知しておく必要がある。 

５ 三笠市民生委員児

童委員協議会 

①提供冊数 300 冊 

②取り組み内容 

 令和６年６月、主任児童委員が学校訪問時に小学校、中学校に配布依頼し

ています。 

③活動の効果 

特になし 

④活動上の課題 

直接手渡しをしているわけではないので、児童の反応は聞けていないが、

今回で同じ学校に２回（昨年、一昨年を通して）は配布をお願いしていま

す。次回、学校訪問時に児童の反応を聞いてみたいと思います。  
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

６ 

 

滝川市民生委員児

童委員連合協議会 

①提供冊数 280 冊 

②取り組み内容 

 活動日時：令和 7 年 5 月中旬 

取組内容：市内小学校 3 年生にフリーペーパー「みんせい！」を配布 

③活動の効果 

学校を経由して配付することにより、児童だけでなく職員や保護者にも 

民生委員児童委員の存在や活動を PR できたため、一定の効果があった 

と考えている。 

④活動上の課題 

特になし  

７ 富良野市民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 1,260 冊 

②取り組み内容 

 5 月 19 日（月）13：00～ 富良野西中学校 委員 4 名 

5 月 19 日（月）14：00～ 東小学校訪問 委員 4 名 

5 月 19 日（月）15：00～ 山部小学校訪問 委員 4 名 

5 月 20 日（火）9：30～ 扇山小学校訪問 委員 3 名 

6 月 5 日（木）13：00～ 鳥沼小学校訪問 委員 7 名 

6 月 5 日（木）14：00～ 富良野東中学校訪問 委員 7 名 

6 月 13 日（金）13：00～ 樹海義務教育学校訪問 委員 7 名 

6 月 13 日（金）14：00～ 麓郷小中学校訪問 委員 7 名 

6 月 26 日（木）15：30～ 富良野小学校情報交換会 委員 14 名 

12 月 17 日（水）14:00～ 扇山小学校情報交換会 

学校訪問時に全校生徒分のフリーペーパ―を持って、配布を依頼し、児

童生徒とその保護者に向けて啓発を行う。 

学校訪問を通じて民協組織としてのつながりを作り、地域情報と学校

情報を共有している。 

③活動の効果 

毎年、学校訪問を実施したことで、学校側が民生委員を信頼し、主体的

に気になる児童生徒に関する情報提供を受けられるようになった。 

当初は挨拶程度だった訪問が、現在では具体的な情報交換会を実施で

きるようになった。 

市内すべての学校訪問を行い、気になる児童生徒の情報を共有するこ

とで、地域の見守り活動に活かせるようになった。 

情報交換会の回数を重ねることで、委員同士のつながりも強くなって

いる。 

④活動上の課題 

組織としての連携が安定しないと、担当者が変わるたびに関係がリセ

ットされてしまう。そのため、継続して信頼関係を築けるよう、努力を続

ける必要がある。  
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

８ 登別市民生委員児

童委員協議会 

①提供冊数 1,200 冊 

②取り組み内容 

  市民児協で一括申請のうえ、活動を行う各地区に配分した。各地区では

小学校高学年を対象に担当地区民生委員児童委員が配布することとした。 

③活動の効果 

全地区ではないものの配布が可能な地区が自主的に学校等と調整をし

て、高学年を中心に配布を行い、民生委員児童委員の存在を認知してもら

う良い機会となった。 

④活動上の課題 

特になし 

９ 恵庭市民生委員児

童委員連絡協議会 

①提供冊数 800 冊 

②取り組み内容 

  ５月 12 日の民生委員児童委員の日に合わせて、市内各小学校の新一年

生及び教職員へ訪問のうえ配布。 

③活動の効果 

民生委員児童委員活動への認知度向上。学校との調整による連携、顔合

わせ実施。 

④活動上の課題 

特になし 

10 北広島市民生委員

児童委員連絡協議

会 

①提供冊数 3,010 冊 

②取り組み内容 

  ５月から６月に渡り、学校長や教頭先生と児童・生徒に関する情報交換

を行い、児童・生徒及び担任の先生に対してフリーペーパーの配布を依頼

した。活動日時や場所等については「様式①－２」に記載した。 

※一斉改選年度にあたり、一部自治会長町内会から分かりやすい委員活

動に関する資料提供を求められたので、本フリーペーパーを提供した。 

③活動の効果 

年度が代わり、地区会長、または部会長、主任児童委員が小・中学校を

訪問し、最近の児童・生徒に関する情報交換や児童・生徒及び先生への民

生委員活動の啓発と周知ができた。 

④活動上の課題 

特になし 

11 上砂川町民生委

員・児童委員協議

会 

①提供冊数 20 冊 

②取り組み内容 

 ２月 16 日上砂川町役場大会議室にて、中学 1 年生の総合的学習があり

民生委員児童委員の説明時に配布を行った。 

③活動の効果 

中学生のうちから民生委員活動に関心を持つことで、将来にわたる持

続可能な地域づくりにつながる効果があると考えられる。 

④活動上の課題 

中学生 1 年生には、配布することが出来たが中学 2、3 年生に周知する

ことが出来なかった。  
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

12 新十津川町民生委

員児童委員協議会 

①提供冊数 400 冊 

②取り組み内容 

 パンフレット「みんせい！」の小学生への配布による活動内容のＰＲ 

令和７年４月 24 日、協議会会長及び主任児童委員２名で、新十津川小学

校を訪問し、学校長及び教頭に児童へのパンフレットの配布の依頼を行

った。（全校生徒数 341 人） 

③活動の効果 

効果については、判断できない。 

④活動上の課題 

学校への配布依頼のため、民生委員が直接、子供達と顔を合わせてお話

しする機会が設けられない。  

13 黒松内町民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 150 冊 

②取り組み内容 

 ５月に町内各小中学校へ配布（黒松内小、白井川小、黒松内中、白井川中） 

③活動の効果 

児童生徒へフリーペーパーを配布することにより民生委員児童委員に

ついて周知が図られた。 

④活動上の課題 

特になし 

14 鷹栖町民生委員児

童委員協議会 

①提供冊数 500 冊 

②取り組み内容 

 ６月に町内小中学校（小学校２校、中学校１校）の児童生徒に配布。 

③活動の効果 

日常生活において馴染みの少ない民生委員児童委員について、分かり

やすい啓発資料を町内の児童生徒に配布することにより、周知啓発の一

助となった。 

④活動上の課題 

特になし  

15 東神楽町民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 120 冊 

②取り組み内容 

 民生委員・児童委員活動の理解促進と普及啓発を目的に、小学校４年生

を対象に「（フリーペーパー）みんせい！！」の配布を行った。 

③活動の効果 

民生委員児童委員が、子どもや子育てなどの不安に関する様々な相談・

支援を行う地域の身近な相談相手として、学校や行政機関などをつなぐ

役割を担っていることが、保護者、児童に理解をいただけたと思われる。 

④活動上の課題 

委員が小学校を訪問し、民生委員・児童委員活動についての説明等を行

うことも必要かと思われる。 
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

16 上富良野町民生児

童委員協議会 

①提供冊数 100 冊 

②取り組み内容 

 ５月２日に主任児童委員が上富良野小学校、上富良野西小学校、東中小

学校を訪問し、小学校１年生にフリーペーパーを配布していただくよう

依頼した。 

③活動の効果 

フリーペーパーの配布により、民生委員児童委員活動のＰＲができた。 

④活動上の課題 

特になし  

17 南富良野町民生委

員児童委員協議会 

①提供冊数 200 冊 

②取り組み内容 

 ５月１４日に南富良野西小学校、南富良野小学校、南富良野中学校に訪

問し、児童生徒へフリーペーパーを配布してもらうよう依頼した。 

・南富良野西小学校 9:30～10:00 

・南富良野小学校 10:30～10:50 

・南富良野中学校 11:00～11:30 

③活動の効果 

民生委員児童委員の存在及び活動について、児童生徒及び各家庭に周

知することができた。 

④活動上の課題 

特になし  

18 浜頓別町民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 130 冊 

②取り組み内容 

 ４月上旬に『みんせい！』を町立小学校を通して小学生へ配布。９月 12

日に町立中学校及び町立認定こども園、９月 26 日に町立小学校及び高等

学校を民生委員及び主任児童委員で訪問。保育及び授業参観を行い、また

園長や学長から現在の子供たち及び学校の状況や問題点などを懇談にて

聞き取りを行った。 

③活動の効果 

子供達だけでなく、子どもに実際に一番に関わる先生たちにも民生委

員の顔を知ってもらうことができ、困ったことがあった時に顔つなぎが

出来ている状態となる。町で行われる行事等でのボランティアでも、お互

いのことを認識しあえるため今後も訪問は続けていきたい。 

④活動上の課題 

毎年、学校等に訪問を行っているが、民生委員の PR までは出来ていな

い状況。民生委員を知ってもらうための場を設けたいが、学校や園では一

年間の教育課程スケジュールが組まれているため盛り込んでもらうこと

が難しい。 
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

19 豊富町民生児童委

員協議会 

①提供冊数 200 冊 

②取り組み内容 

 ５月、豊富町立豊富小学校、豊富町立兜沼小中学校に持込み。小学校３

年生以上の児童に配布いただいた。民生委員児童委員と児童との交流等

は実施していない。 

③活動の効果 

配布のみとしたため、効果を計測することは困難である。しかしなが

ら、人口の少ない町のため、民生委員と児童がもともと顔見知りのことも

あり、そうした関係ではさらに「民生委員」というものを知るきっかけに

なったのでは。 

④活動上の課題 

フリーペーパーの配布が初めてで、学級を通じて配布としたが、内容を

より印象に残すとすれば、児童との交流を持つ機会に実施してもよかっ

たと感じる。  

20 上士幌町民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 250 冊 

②取り組み内容 

以下の取り組みを実施。 

(1)町広報誌（６月号）で民生委員児童委員紹介文掲載による PR 活動。 

(2)令和７年７月 18 日の９時から 12 時に、事務局と主任児童委員２名で

上士幌町認定こども園、上士幌小学校、上士幌中学校をそれぞれ１時間

ほど訪問。こども園、学校側から児童・生徒の普段の様子や困りごとな

どの聞き取り、情報共有を行った。そのうち、上士幌小学校にフリーペ

ーパー250 冊を児童に配布してもらうようお願いした。 

(3)戸別訪問時に啓発チラシを担当地区民生委員児童委員から配布。 

③活動の効果 

こども園・学校側と情報共有を通じて、子どもを地域で支え合う基盤の

醸成につながっている。 

④活動上の課題 

民生委員児童委員の存在について知ってもらい、教育関係機関との定

期的な連携による地域の見守り強化が必要と考える。  

21 芽室町民生委員児

童委員協議会 

①提供冊数 1,100 冊 

②取り組み内容 

令和７年５月 15 日に芽室町内の全小学校にフリーペーパーを持参し、

趣旨を説明した上で、全校児童に配付するよう依頼した。 

③活動の効果 

フリーペーパーは小学校中学年以上を想定した内容になっているが、

低学年にも配付することでフリーペーパーを目にした保護者の民生委員

への認知度を向上させる効果も期待している。 

④活動上の課題 

今回は５月に配付を学校に依頼したが、６月開催の運動会準備に向けて

忙しい状況だったので、依頼時期は配付しやすい時期を検討し行いたい。  
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

22 中札内村民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 400 冊 

②取り組み内容 

  6 月 30 日に、民生児童委員で小学校 2 校、中学校 1 校を訪問し、授業

参観や各学校との情報共有を行った。その際に、フリーペーパーを児童・

生徒へ配布していただいた。 

③活動の効果 

児童生徒のほか、保護者にも「民生委員」という役割を知っていただく

ことができた。 

④活動上の課題 

特になし  

23 本別町民生委員児

童委員協議会 

①提供冊数 100 冊 

②取り組み内容 

  12 月 16 日、認定こども園へ訪問し、保育士および保護者へフリーペー

パーを配布。 

③活動の効果 

児童委員を兼ねた活動、また、主任児童委員の活動について PR できた。 

④活動上の課題 

  特になし 

24 浦幌町民生委員協

議会 

①提供冊数 200 冊 

②取り組み内容 

  ５月、小学３～６年生を対象にフリーペーパーを配布した。 

③活動の効果 

民生委員児童委員の活動をＰＲできた。 

④活動上の課題 

  特になし。 

25 別海町民生委員児

童委員協議会 

①提供冊数 800 冊 

②取り組み内容 

  ４月 11 日、町教育委員会へ依頼し、町内の小中学校への配布。 

③活動の効果 

町内の小・中学生及び教員への民生委員の周知。今後の活動への理解。 

④活動上の課題 

  特になし 
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№ 民児協名 活動の内容、効果、課題等 

26 中標津町民生委員

児童委員協議会 

①提供冊数 1,200 冊 

②取り組み内容 

 令和７年５月 12 日、14 日、16 日の３日間で町内小学校４校すべてを

校区の担当地区民生委員児童委員数名が学校訪問し、「みんせい！」の児

童及び教職員への配布依頼を実施。合わせて校長先生と懇談を実施した。 

また、町内の支援学校（小学部～高等部）を事務局で訪問し、教職員や

児童生徒への「みんせい！」配布依頼を行った。 

③活動の効果 

校区の担当地区民生委員児童委員が直接学校訪問し、配布依頼するこ

とで、普段から学校訪問等している主任児童委員だけではなく、委員と学

校との顔の見える関係づくりの一助となった。校長先生と懇談を行い、民

生委員児童委員の役割や活動内容について周知、または再認識していた

だくことができた。参加委員からも「コロナ禍もあり、主任児童委員や児

童母子に関する部会に属していないと、なかなか学校に訪問することが

なかったので参加してみてよかった」、「こうした活動を継続していきた

い」という声があった。 

④活動上の課題 

 令和６年度より教育委員会を通じ、学校へ配布依頼するのではなく、直

接民生委員児童委員が学校訪問し配布依頼しており、少しずつだが学校

と民生委員児童委員とが顔の見える関係づくりをしているが、児童に対

し直接的に配布をしたり全校集会時に訪問する等をしたりしていないた

め、子どもに向けた活動ＰＲとして十分であるかどうかを検討し、今後も

継続していきたい。 

 

(2)市単位民児協の報告内容 

№ 市町村 単位民児協名 活動内容、日時、場所等 

１ 小樽市 オタモイ地区民生児童

委員協議会 

４月～３月にかけて区域内の幸小、長橋小、長橋中学

校を複数回訪問、フリーペーパーを配布した。 

２ 小樽市 長橋地区民生児童委員

協議会 

〇５月 22 日、地区会長、副会長、主任児童委員の４名

で長橋小学校を訪問し、フリーペーパー「みんせい」

を３年生分として５０部配布依頼した。 

○学校との情報交換の中で、「民生委員って何する

人？」、「よく分からない」という子どもたちの疑問の

声が多くあることを知り、定例会で子どもたちのた

めの活動として「登校時の見守り活動」の実施を決定

した。 

○１学期末、２学期始、２学期末、３学期始、学年末の

各５日間、長橋地区の３ヶ所で登校時の声かけ・見守

り活動を実施、継続中である。 

３ 旭川市 東光地区民生児童委員

協議会 

７月 13 日、地区内、ホクレンショップ前、ツルハ東

光店前、DZ マート前にて民生委員・児童委員の日にお

ける街頭啓発を実施した。その際、啓発用のぼり旗を掲

げ、大人には啓発チラシ、子どもには「みんせい！」を

配布した。 
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№ 市町村 単位民児協名 活動内容、日時、場所等 

４ 旭川市 緑が丘地区民生児童委

員協議会 

５月 10 日～18 日、JA あさひかわ緑が丘店近辺商業

施設前民生委員・児童委員の日における街頭啓発を実

施した。その際、啓発用のぼり旗を掲げ、大人には啓発

チラシ、子どもには「みんせい！」を配布した。 

５ 旭川市 新旭川地区民生児童委

員協議会 

５月 12 日～28 日、新富小、東五条小、正和小前に啓

発のぼり旗 14 基を掲げ、登下校の見守り実施中、登下

校中の小学生に「みんせい！」を、付き添いの父兄に啓

発チラシを配布した。 

６ 北見市 第１民生委員児童委員

協議会 

５月 12 日の民生委員・児童委員の日に合わせて、小

学校、中学校に持って行き、保護者へ配布した。 

７ 北見市 第２民生委員児童委員

協議会 

６月 23・24 日 小学校 300 冊、中学校 260 冊を校

長・教頭先生に直接会い配布依頼。高齢者宅訪問時にも

配布しＰＲした。 

８ 北見市 第３民生委員児童委員

協議会 

６月に下校時の見守りを兼ねて通学路でフリーペー

パーを配布した。 

９ 北見市 第４民生委員児童委員

協議会 

５月上旬、５か所の小学校に持って行き、１年生を対

象に配布を依頼した。 

10 北見市 第５民生委員児童委員

協議会 

５月の民生委員・児童委員の日活動強化週間中、訪問

活動する際、配付・ＰＲ活動に努めた。また、６月には

４か所の小学校の学校訪問活動を実施した際、校長・教

頭との交流会の席で子どもに向けたＰＲ活動を実施し

ている旨を説明し、５、６年生を対象に配布した。 

11 北見市 第６民生委員児童委員

協議会 

５月 19・22 日、2 か所の学校訪問の際に校長に配布

を依頼した。 

12 北見市 第７民生委員児童委員

協議会 

5 月 13 日、2 か所の小学校を会長、主任児童委員が

訪問し、主旨を説明し児童への配布を依頼した。 

13 北見市 第９民生委員児童委員

協議会 

５月中に学校を訪問し、配布を依頼した。 

14 北見市 第 12民生委員児童委員

協議会 

５月中、児童の他、町内会回覧板にも入れていただ

き、ＰＲに努めた。 

15 北見市 第 13民生委員児童委員

協議会 

５月中、通学路での見守り・声かけの際にフリーペー

パーを配布した。 

16 北見市 第 14民生委員児童委員

協議会 

９月 26 日、学校訪問事業として授業参観を行い、児

童と一緒に給食を食べる体験をした。民生委員、主任児

童委員計８名が参加。フリーペーパーを配布しＰＲに

も努めた。 

17 網走市 第 3 地区民生委員児童

委員協議会 

原則毎月 3 回 14 時～15 時、下校時の児童見守りを、

小学校（2 校）校門前で民児協ベストを着用して行った。 

18 名寄市 東地区民生委員児童委

員協議会 

委員の訪問活動時に対象世帯にフリーペーパーを提

示した。 

19 名寄市 南地区民生委員児童委

員協議会 

５月 12 日、町内会の全会員に対して回覧するととも

に町内会館等の内外の掲示板に貼り付けした。 

20 登別市 登別地区民生委員児童

委員協議会 

８月１日、登別小へ訪問し、小学校高学年にみんせい

を配布。 

21 登別市 中央東地区民生委員児

童委員協議会 

３月 24 日、幌別小へ訪問し、小学校高学年にみんせ

いを配布。 

22 登別市 鷲別地区民生委員児童

委員協議会 

10 月 23 日、鷲別小へ訪問し、小学校高学年にみんせ

いを配布。 
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№ 市町村 単位民児協名 活動内容、日時、場所等 

23 登別市 緑陽地区民生委員児童

委員協議会 

６月 25 日、青葉小、富岸小へ訪問し、小学校高学年

にみんせいを配布。 

24 登別市 美園・若草地区民生委

員児童委員協議会 

４月 18 日、若草小学校へ訪問し、小学校高学年にみ

んせいを配布。 

25 北広島市 東部・西の里地区民生

委員児童委員協議会 

○部会長と児童委員、または主任児童委員が学校長等

と児童に関する情報交換を実施。 

○６年生を対象に配付依頼 

・5 月 14 日 西の里小 

・5 月 15 日 東部小、北の台小 

26 北広島市 大曲・西部地区民生委

員児童委員協議会 

○会長や主任児童委員、部会長が、学校長等と児童・生

徒に関する情報交換を実施。 

○小学１～６年生及び中学１～３年生を対象に配付依頼 

・5 月 19 日 西部小、西部中 

・6 月 25 日 大曲小、大曲中 

・7 月 2 日 大曲東小 

27 北広島市 北広島団地地区民生委

員児童委員協議会 

○会長と主任児童委員が、学校長等と児童・生徒に関す 

る情報交換を実施。 

○小学１～６年生及び中学１～３年生を対象に配付依頼 

 ・5 月 20 日 双葉小、緑ヶ丘小、広葉中、緑陽中 

 

５．事業結果のまとめ並びに今後の方向性  

令和６年度より、フリーペーパー「みんせい！」（以下「フリーペーパー」といいます。）については、

希望する民児協への提供方式へと変更しており、今年度においても多くの民児協から継続して提供希

望があり、各地域において積極的な取組が実施されました。 

その取組内容としては、フリーペーパーの配布を契機とした学校訪問や見守り活動等を通じて、児

童・生徒およびその保護者、さらには地域住民に対し、民生委員・児童委員の役割や活動内容の周知が

図られました。特に、学校との継続的な関係構築を行っている地区においては、理解の深化に加え、主

体的な関心や意欲の喚起といった顕著な効果が確認されています。 

また、学校訪問や情報交換会の実施により、教育機関との連携強化や顔の見える関係づくりが進み、

児童・生徒に関する情報共有や地域における見守り活動の充実につながったとの報告もありました。さ

らに、配布物が家庭に持ち帰られることにより、保護者や高齢者層への周知にも波及効果が見られまし

た。 

一方で、活動の多くが配布依頼にとどまり、児童との直接的な関わりや反応の把握が十分でないケー

スや、効果測定が定量的に行われていないといった課題も共通して見られました。また、学校側との調

整や実施時期への配慮、継続的な関係構築の難しさといった課題も挙げられています。加えて、「みん

せい！」の内容更新や活用方法の工夫不足についても、今後の検討課題となっています。 

なお、啓発資材については、令和８年度より道民児連オリジナルの「子どもと学ぶパンフレット」を

作成し、本事業の新たな啓発ツールとして活用する予定です。その効果についても、今後検証していき

ます。 

 

（道民児連事務局） 



13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 民生委員・児童委員の日活動強化週間 

「子どもに向けた活動ＰＲ大作戦」実施報告書 

（令和８年３月発行） 

 

公益財団法人 北海道民生員児童委員連盟 

〒060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目 

北海道立道民活動センター ４階 

TEL 011-261-2181 ／ FAX 011-261-3081 


