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?

道民児連

民生委員児童委員、主任児童委員って

 何をしてる人？

みん せ い い い ん じ ど う い い ん し ゅ に ん じ ど う い い ん

ひとなに

北海道民生委員児童委員連盟の
ホームページにつながるよ！

北海道には
 約1万3千人の

民生委員児
童委員

がいるよ！

ほっかいど
う

やく
まん

ぜんにん

みんせい　
 いいん　 

  じどう　
 いいん

（令和7年
12月現在

）れいわ　 
 ねん　　

がつげんざ
い

道民児連PCで検索 検索

子どもと学ぶパンフレット
まなこ

“民生委
員児童委員さん”みん

せい
い いん じ どう い いん

をしろう！

連絡先はこちら
れんらくさき
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民生委員児童委員ってどんな人？

どんなところで何をしているの？
なになに

※これらは代表的な活動例です。地域によって異なる活動をしていることもあります。詳しくは各市町村の担当へお問い合わせください。
だいひょうてき かつどうれい ちいき こと かつどう くわ かくしちょうそん たんとう と あ

ねぇ、　

“民生委員児童委員”

　　ってどんな人？

みんせい  いいん　  じどう　いいん

しゅにん   じどう

いいん  　　　　　　

ひと

みんせい いいん

しどう   いいん

ひとひと

こ

しどう   いいん

がっこう せんせい おとな

こ ちゅうしん

　　じゃあ、

“主任児童

委員”は？
もっと
くわしく
おしえて！

わたしたちの
すんでいるところ
にもいるんだね。

どんなふうに
みんなのそうだんに
のったり、みまもり
をしているの？

なんとなく
わかってきたね。

 ぼくらの

 おじいちゃん
、

おばあちゃん
のいえにも

　　  きてく
れている

　　   かもし
れない

　　　んだね
！

かえったら
おとうさんやおかあ

さんにしっているか　　
きいてみよう！　 　

　　”民生委員”は

こまっている人をささえる人だよ。

“児童委員”として子どもを

みまもるおしごともしているんだ。

子どものことを中心に

かんがえている児童委員だよ。

  学校の先生やまわりの大人と

   いっしょにみまもっているわ。

3つだけおぼえてね！

あとね、民生委員はぜったいに
ひみつをまもるんだ。だから
　　　 あんしんしてこまった
　　　  ことをおはなししてね。

へぇ～！

そんな人が

いるんだ！

ひと えっ？
そうなの！？

このめじるしがある

いえが民生委員の
おうちだよ。

保健室の

先生みたい！

主に任せるで主任！
おも まか しゅ  にん

ほかにも
しりたい！

学校で
も

避難訓
練

してい
る！

がっこ
う

ひなん
 くんれ

ん

❶
みつける

3つ
主に

❷
つなぐ

❸
みまもる

「あれ？ いつもと
ちがうな」って
小さなへんかに
気づくよ。

ちい

き

「だいじょうぶ？」
って声をかけて、
ひとりにしな
いよ。

こえ

すぐそばで、
そっと見ているよ。

み

みまもり・
あいさつ
みまもり・
あいさつ

災害に備えるためのまちづくり災害に備えるためのまちづくり
さいがいさいがい そなそな

訪問活動訪問活動
ほうもんかつどうほうもんかつどう

まずは、おうちをたずねること。

「元気にしてる？」
「なにかこまっていない？」

そんなふうに声をかけて
いくんだ。

げんき

こえ

もしかしたらみんなも

会っているかも？
あ

 朝や帰りみち、「おはよう」
　「気をつけてね」って声をかけ
　　   ながらみまもっているよ。

あさ かえ

き こえ

それも

民生委員さん
だったんだね！

みんせい いいん

 地震や大雨があったとき、
「どううごけばいいかな？」を
 まちのみんなでかんがえて
　いるんだよ。

じしん おおあめ

　　いざというとき、

すぐにうごけるように、

まちの大人たちとふだんから
はなしあっているよ。

　　いざというとき、

すぐにうごけるように、

まちの大人たちとふだんから
はなしあっているよ。

おとなおとな

　　まちには、ひとりで

にげるのがむずかしい人も
いるわね。だから、ふだん
からそなえておくと
あんしんだね。

ひと

　　まちの地図（災害福祉
　マップ）に、「だれが」
「どこにいるか」をかいて
いるところもあるんだよ。
あると、すぐにたすけに
　　　　 　  いけるよね。

ち　ず さいがい ふくし

みんせいいいん

みんせいいいん

みんなのまちを

ささえる人たち

なんだね！

ひと

いえのちかくにも
そういう人がすんで
いるから気にかけてあげないと！

ひと

き

みんせい　 いいんみんせい　 いいん じどう　  いいんじどう　  いいん ひとひと

ほけんしつ

せんせい
門
標
門
標

も
ん
ぴ
ょ
う

も
ん
ぴ
ょ
う
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ちかくの民生委員児童委員さんのことを

いえの人といっしょにしらべてみよう！

みんせいいいん   じどういいん

ひと

ぼくたちのすんでいるぼくたちのすんでいるぼくたちのすんでいるぼくたちのすんでいるぼくたちのすんでいるぼくたちのすんでいる
ところにもいてところにもいて
いろいろなことをいろいろなことを
しているんだ！しているんだ！

まちのいろいろな人たちとまちのいろいろな人たちと
かかわっているのね。かかわっているのね。
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