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災害に備える民生委員児童委員活動
および民児協組織体制整備に関する調査





は　じ　め　に

　近年、我が国においては、地震や豪雨、暴風雪などの自然災害が頻発・激甚化しており、
地域における防災・減災の取り組みの重要性は一層高まっています。特に、避難行動に支援
を要する高齢者や障がいのある方など、いわゆる「避難行動要支援者」への対応は喫緊の課
題であり、地域ぐるみで支え合う体制の構築が求められています。
　こうした中、民生委員児童委員は、日ごろの見守りや相談支援活動を通じて地域住民との
信頼関係を築いており、災害時においてもその役割が期待されています。一方で、民生委員
児童委員自身の安全確保や役割の範囲、行政や関係機関との連携のあり方などについては、
地域ごとに差異があり、課題も指摘されています。
　本連盟ではこれまで、「災害に備える民生委員児童委員活動」の推進に向けて、北海道民
生委員児童委員災害時活動指針を定め、その普及・啓発に取り組んでまいりましたが、その
実効性をさらに高めるためには、現場の実態を的確に把握し、新たな災害時活動指針の策定
に反映させていくことが不可欠です。
　本調査は、こうした課題を踏まえ、民生委員児童委員個々の災害への備えや避難支援への
関わり、さらには民児協組織としての体制整備の状況について、全道的な実態を把握するこ
とを目的として実施いたしました。多くの関係者のご協力により得られた貴重なデータは、
今後の活動指針の見直しや具体的な取り組みの検討に資するものと考えております。
　本連盟といたしましては、本調査結果を広く共有し、行政をはじめ関係機関・団体との連
携を一層強化しながら、地域における支え合いの力を高めていく所存です。本報告書が、各
地域における防災体制の充実や、民生委員児童委員活動のさらなる推進の一助となれば幸い
に存じます。
　おわりに、本調査の集計分析をご担当いただいた一般社団法人ウェルビーデザインの篠原
辰二理事長はじめ、ご協力を賜りました皆様に対し、心より感謝申し上げます。

 令和８年３月

公益財団法人北海道民生委員児童委員連盟
会　長　　船　橋　優　子
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